
Treści zaplanowane do realizacji we wtorek 28.04 2020r.

Temat dnia: Miasta Polski

Cele:

- Kształtowanie poczucia tożsamości narodowej.

- Zapoznanie z legendami i symbolami największych polskich miast

- Zapoznanie z zabytkami Warszawy – stolicy Polski.

- utrwalenie  litery F, f. (drukowanej i pisanej).

1.Poranne ćwiczenia (do wyboru):

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsr

https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA 2.

2. Powitanka- budzenie miłej atmosfery 

https://www.youtube.com/watch?v=ENacz_leLWI 3. 

3.Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych:

 - wdrażanie do dokładnego mycia rąk 

 - wdrażanie do systematycznego dbania o  higienę jamy ustnej

 https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs

               ,,Barwy ojczyste ‘’ Cz. Janczarski - wiersz do nauki

Powiewa flaga, gdy wiatr się zerwie.
A na tej fladze

biel jest i czerwień

Czerwień - to miłość,
biel – serce czyste….

Piękne są nasze
barwy ojczyste

Jesteśmy Polką i Polakiem - piosenka

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsr
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM
https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs


POLSKIE MIASTA – zabawa dydaktyczna

Zakopane    Kraków  Warszawa – dopasuj nazwę miasta do 
obrazka



Poznań    Toruń  Gdańsk- dopasuj nazwę miasta do obrazka



Zadaniem dziecka jest odgadnąć, o 
jakie miasto chodzi. Rodzic odczytuje 
pierwszą sylabę nazwy a dziecko 
kończy.

War ……….

Po ……….

Kra ………..

Za ………….

To ………….

POCZTÓWKI – analiza sylabowa

Zadaniem dzieci jest podzielić nazwy miast na sylaby i narysować tyle 
kółek ile sylab ma nazwa miasta

Warszawa -  ……………………………………

Poznań - ………………………………………..

Kraków - ……………………………………….

Zakopane- …………………………………….



Gdańsk-  ……………………………………….

Toruń- …………………………………………

MAPA POLSKI

Poszukaj miast na mapie  ,których nazwy są zapisane na  poprzedniej 
stronie.

- Jak zaznacza się miasta?
- Jakie  inne miasta znasz? Pokaż na mapie.



Praca w Karcie Pracy 4. 11a
- Dopasujcie symbole do miast

Rodzic czyta wiersz:

Warszawa- wiersz J. Tuwima

 
Jaka wielka jest Warszawa!

Ile domów, ile ludzi!
Ile dumy i radości

W sercach nam stolica budzi!
Ile ulic, szkół, ogrodów,

                                                                  
Placów, sklepów, ruchu, gwaru,

Kin, teatrów, samochodów
I spacerów i obszaru!

Aż się stara Wisła cieszy,
Że stolica tak urosła,

Bo pamięta ją maleńką,
A dziś taka jest dorosła. 

Legenda o Powstaniu Warszawy - ,,Wars i Sawa’’
https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs&t=43s

Posłuchajcie legendy 
https://www.youtube.com/watch?v=WyvkcWx2sMs

Legenda o Warszawskiej syrence
https://vod.tvp.pl/video/basnie-i-bajki-polskie,warszawska-syrenka,40273064

https://vod.tvp.pl/video/basnie-i-bajki-polskie,warszawska-syrenka,40273064
https://www.youtube.com/watch?v=WyvkcWx2sMs
https://www.youtube.com/watch?v=2X9THxfuGRs&t=43s


Syrenka – praca plastyczna

Syrenkę należy wykleić kolorowymi  kółkami, włosy wykonać z paseczków żółtej 
bibuły.



              

Wzór syrenki do wykonania pracy plastycznej






	Warszawa- wiersz J. Tuwima

