
Tre ci zaplanowane do realizacji w rod  08.04.2020 r.ś ś ę

Temat dnia: Co si  kryje w wi conceę ś ę
– utrwalenie nazw i symboliki elementów wi conki,ś ę
– poszerzanie słownika, doskonalenie analizy słuchowej,
– doskonalenie sprawno ci manualnej,ś
– wiczenie logicznego my lenia,ć ś
– doskonalenie analizy i syntezy wzrokowej ,
– kształtowanie codziennych nawyków higienicznych. 

1. Poranne wiczenia:ć
https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE 
https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI 
https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w 
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA 

2. Powitanka 
https://www.youtube.com/watch?v=ENacz_leLWI 

3. Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych:
- wdra anie do dokładnego mycia r kż ą
- codzienna higiena jamy ustnej

https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs 

4. „Co wło ysz do koszyczka?”ż  – omówienie tradycji obchodzenia 
Wielkiej Soboty, selekcja materiału, poszerzanie słownika, 
doskonalenie analizy słuchowej, zapoznanie z symbolik  potraw ą
w wi conce.ś ę

Rodzic pyta dziecko, jak obchodzi si  Wielk  Sobot  i co zabiera si  do ę ą ę ę
ko cioła. Umieszcza na dywanie szablon koszyka wielkanocnego, i ś
rozsypuje zdj cia ró nych pokarmów wyci te z gazet. W ród zdj  ę ż ę ś ęć
znajduj  si  pokarmy, które powinny znale  si  w koszyczku (chleb, ą ę źć ę
jajko, baranek, w dlina, chrzan, ciasto, sól, gał zka). Dziecko ma podaę ą ć
nazwy wszystkich produktów oraz przypi  do koszyczka tylko te, które ąć
powinny znale  si  w wi conce. Gdy  dziecko wkłada zdj cie do źć ę ś ę ę
koszyczka,
mówi gło no nazw  produktu i dzieli j  na sylaby. Rodzic krótko ś ę ą
wyja nia znaczenie poszczególnych potraw w koszyczku:ś
–– chleb – symbolizuje ciało Pana Jezusa, a tak e dobrobytż
–– jajko – to symbol ycia i zwyci stwa nad mierci , podzielenie si  ż ę ś ą ę

https://www.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE
https://www.youtube.com/watch?v=4zeXmv2zPGs
https://www.youtube.com/watch?v=ENacz_leLWI
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w
https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI


jajkiem miało umacnia  wi zi rodzinneć ę
– w dlina – miała zapewni  płodno  i zdrowieę ć ść
– sól – to symbol oczyszczenia, miała chroni  przed złemć
– baranek – oznacza przezwyci enie zła i zmartwychwstanie,ęż
– chrzan – miał zapewnia  sił  fizycznć ę ą
– ciasto (babka) – symbolizuje umiej tno ci i doskonałoę ś ść

– zielone gał zki (np. bukszpan wiecznie zielony)- symbol ą
nie miertelno ciś ś



5. Praca z Kart  Pracy ą 3.35 – doskonalenie sprawno ci manualnej, ś
wiczenie logicznego my lenia, cechy wielko ciowe.ć ś ś

6. Blok zaj  o emocjach – zadowolenie i niezadowolenie. Rodzicęć  
rozmawia z dzieckiem, zadaje mu pytania:

Co to znaczy czu  zadowolenie? W jakich sytuacjach mo na by  ć ż ć
zadowolonym? Co to znaczy by  niezadowolonym? W jakich sytuacjach ć
mo na si  tak czu ? Jakie s  te uczucia – przyjemne czy nieprzyjemne? ż ę ć ą
Które z tych uczu   towarzyszy Ci podczas oczekiwania na Wielkanoc? ć
Dlaczego si   tak czujesz?ę

7. „Króliczki z koszyczka” – zabawa ruchowa. Rodzic rozkłada na 
dywanie sylwetki królików z literami lub liczbami. Dziecko  skacze 
po króliczkach i odczytuje symbole.

8. Utrwalenie piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=HhkpcqoWoA8 

9. Zabawa manipulacyjna- nawlekanie makaronu na nitk .ę

10. Pisanka- Dziecko koloruje pisank . Rodzic rozcina dziecku ę
puzzle, starsze dzieci mog  zrobi  to same. Po rozci ciu nale y ą ć ę ż
uło yc obrazek z powrotem w cało .ż ść

https://www.youtube.com/watch?v=HhkpcqoWoA8




11. Dokończ kolorowanie sekwencji. 



12. Pkoloruj wg kodu

ródło pomocy: INTERNETź


