Tematyka zaplanowana do realizacji w pigtek 2.04 2021r.

Temat: Na swiatecznym stole.

Cele ogdlne:

-éwiczenia rozluzniajgcei zwiekszajgce ruchomosc w stawach;

-liczenie w dostepnym zakresie;

-budowanie wypowiedzi na temat swigtecznych potraw-praca z obrazkiem;
-ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego zachowania sie przy stole.

1.Zabawy rozwijajgce sprawnosc¢ fizyczna.
https://youtu.be/S5TFdKc6TB4

2.Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych po zabawie i przed positkami oraz
czynnosci samoobstugowych.
-éwiczymy prawidtowe nawyki higieniczne

Piosenka Kapielowa

https://www.youtube.com/watch?v=nuxdzVKnY9E


https://youtu.be/S5TFdKc6TB4

Znaki Wielkanocy (piosenka wiosenna)

https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U&list=RDOCmZrAz3t-U&start_radio=1&t=0

4. ,Kura znosi jajko” — zabawa ruchowa z elementami liczenia. Dzieci poruszajg sie w rytm grany,
np. na tamburynie lub wyklaskiwany. Gdy prowadzgcy przestaje gra¢, dzieci zatrzymujg sie.
Prowadzacy pokazuje kartonik z okreslong liczbg kropek od 1 do 3, méwiac: Kura znosi jajka. lle ich
zniosta? Dzieci liczg kropki i méwig tyle razy , ko”.

4. Na wielkanocnym stole — stuchanie wiersza K. Kuzior-Wierzbowskiej, swobodna rozmowa na
temat jego tresci. Rodzic czytajgc wiersz, pokazuje ilustracje zwigzane z jego trescig: babe
lukrowang, cukrowego baranka, rzezucha. Wyjasnia niezrozumiate okreslenia: baba lukrowana,
cukrowy baranek.

Na wielkanocnym stole
Katarzyna Kuzior-Wierzbowska

Stojg na stole baby lukrowane,
a miedzy nimi cukrowy baranek.
Pobekuje cicho, stuka kopytkami,
bo chciatby dosiegng¢ miski z pisankami.
Ale dwa kurczaki tej miski pilnuja,
na baranka groznie oba popiskuj3.
Wiec maty baranek w inng strone zmierza.
Kilka listkéw rzezuchy uskubat z talerza.



https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U&list=RDOCmZrAz3t-U&start_radio=1&t=0

5. Rozmowa na temat wygladu stotu wielkanocnego.

W kazdym domu ten stét wyglada inaczej. Zawsze jednak jest odswietnie nakryty, udekorowany i
nie moze na nim zabrakng¢ potraw ze $wieconki oraz tradycyjnych wielkanocnych potraw.
Przypomnijcie raz jeszcze, co miesci sie w wielkanocnym koszyczku.

Warto w tym miejscu siegngc do rodzinnego albumu i pokaza¢ dziecku zdjecia z uroczystosci
rodzinnych.



Zestaw ¢wiczen ruchowych.

»Skaczace pisanki” — dziecko staje na wyznaczonej linii i skacze obundz do korica pomieszczenia.

»Zajace na tgce” — dziecko wykonuje zajecze skoki (w przysiadzie najpierw przektadane s3 rece,
pozniej nogi) do wyznaczonego miejsca.

»MOowigca pisanka” — dziecko staje przed prowadzgcym, ten rzuca pitke moéwigc: Rzué, kucajgc /
Rzué, siedzqc / Podskocz i rzué. Dziecko wykonuje polecenia.

»Kaczuchy” — dziecko chodzi, nasladujac kaczuszki (kaczy chdd, machanie skrzydetkami i
kuperkiem).

»Kurczaki i zajgce” — zabawa ruchowa z elementami skoku i czworakowania przy muzyce.

Dziecko biegaja przy muzyce. Na hasto kurczak biega nasladujac kurczaka, podskakujgc, na hasto-
zajqc skacze na czworakach.

6. ,,Pisanki wielkanocne” — ¢wiczenia w klasyfikacji i liczeniu. Rodzic rozktada na dywanie sylwety
jajek ozdobione kropkami i kreskami (trzy jajka ozdobione kropkami i trzy ozdobione kreskami).
Zadaniem dziecka jest podzielenie jajek ze wzgledu na wzér. Dziecko liczy jajka w kropki i w
kreski. Okresla, ile ich jest. Nastepnie rozdaje dziecku po trzy jajka zétte i po trzy niebieskie.
Dziecko oddziela od siebie jajka wedtug koloru. Liczy, ile jest jajek kazdego koloru.

7. Postuchajcie razem piosenki "Pisanki, kraszanki"

https://youtu.be/gKY90eELKn4

Doprowdz zajgczka do koszyczka



https://youtu.be/qKY9oeELKn4

DOPROWADZ PISANKI DO KOSZYCZKA.

Drzedszholanhogo.pl






Karty pracy — uzupetnianie obrazka brakujgcymi fragmentami.

Prosze wydrukowaé karte pracg/..Fiéury na dolnym paleé.W-naIe‘zy wycigé,Zadaniem dziecka jest
dopasowac figury w odpowiednie miejsca na kurce.



Rysowanie po $ladzie,




PRACE PLASTYCZNE







